
워크북
너무 복잡한 것보다 꼭 알아야 하는 것을 

심플하게 연습하는 것이 좋다.

<워크북 활용법>

워크북에 사용된 자료 중 학습 과정에서 여러 번 사용할 필요가 

있는 자료들의 경우 소제목에 ‘<다운로드>’ 표시를 해두었습니다.

해당 표시가 있는 자료는 경문사 홈페이지(http://www.

kyungmoon.com)에서 다운로드받을 수 있도록 하였으니 홈

페이지에 접속하셔서 자료를 다운로드받아 필요할 때마다 프린트

하여 활용하시기 바랍니다.

※ ‌�경문사 홈페이지 접속 → 우상단 돋보기 모양(  ) 클릭 후 ‘진

미숙’ 또는 ‘처음수학’ 검색 → 도서 클릭 후 ‘자료’ 항목에서 학

습자료 다운로드

f i r s t  m a t h e m a t i c s

Work
Book
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묶음과 낱개 만들기 <다운로드>

※ 한 줄씩 오려 10묶음으로 사용하세요.
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※ 100묶음					   

1 11 21 31 41 51 61 71 81 91

2 12 22 32 42 52 62 72 82 92

3 13 23 33 43 53 63 73 83 93

4 14 24 34 44 54 64 74 84 94

5 15 25 35 45 55 65 75 85 95

6 16 26 36 46 56 66 76 86 96

7 17 27 37 47 57 67 77 87 97

8 18 28 38 48 58 68 78 88 98

9 19 29 39 49 59 69 79 89 99

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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※ 1개씩 오려 낱개로 사용하기					   
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1 1
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수 카드 만들기 <다운로드>

십 일

3 2

3 0

2

※ 사용방법: 유튜브 10강 참고하기
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Ⅰ. 유아~1학년 : 처음 시작하는 수학 <다운로드>

▶ 5까지의 수

※ 알맞은 수를 써보세요. 

1 5

6 7 8 9 10

●●●
		



☆ ‌�도트는 5까지의 수를 연습하면서 숫자 세기는 10까지를 연습한다. 초등하교 입학 전에 수 공부

를 시작하는 아이는 10까지 수의 도트를 1년 정도 연습하는 것이 좋다. 초등 1학년이 되면서 

수 공부를 시작하는 아이도 학교 학습과 병행하여 6개월 정도는 연습해야 한다.

●●●●●

●●●●

●

●●●●●

●●

●●●●

●●●
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※   안에 알맞은 수를 쓰고, 합하여 5가 되게 이어보세요.

●

 				  

●●●

●●

●●●

●●●●

●●●●
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▶ 10까지의 수  

※ 알맞은 수를 써보세요. 

1 5

6 8 10

●●●●●
●
		

  

☆ ‌�도트는 10까지 수를 연습하면서 숫자 세기는 30까지를 연습한다. 유아 때 무엇을 공부해야 할

지 모르겠다면 「10까지의 수 도트 연습과 30까지 수 세기」만 매일 해도 된다. 많이 노출하여 정

확하게 인지될수록 다음 수학 공부가 아주 쉽다.

●●●●●
●●

●●●●●
●●

●●●●●
●●●

●●●●●
●●●●

●●●●●
●●●

●●●●●
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※ 알맞은 수를 써보세요. 

●●●●●
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☆ ‌�다섯 개, 한 개 → 6, 다섯 개, 두 개 → 7 … : 5를 기준으로 10까지 수를 익히게 한다.
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※ 알맞은 수를 써보세요. 
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※ 왼쪽에는 ●(○)의 개수를 쓰고, 오른쪽에는 10이 되는 수를 써 보세요.

7
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9
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덧셈구구표(냉장고에 붙여두고 확인하기) <다운로드>

+ 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 1+1 2+1 3+1 4+1
●●●●●

●
6+1 7+1 8+1

●●●●●

●●●●●

2 1+2 2+2 3+2 4+2
●●●●●

●●
6+2 7+2

●●●●●

●●●●●
9+2

3 1+3 2+3 3+3 4+3
●●●●●

●●●
6+3

●●●●●

●●●●●
8+3 9+3

4 1+4 2+4 × 4+4
●●●●●

●●●●

●●●●●

●●●●●
7+4 8+4 9+4

5
●

●●●●●

●●

●●●●●

●●●

●●●●●

●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●
6+5 7+5 8+5 9+5

6 1+6 2+6 ×
●●●●●

●●●●●
× 6+6 7+6 8+6 9+6

7 1+7 2+7
●●●●●

●●●●●
× × × 7+7 8+7 9+7 

8 1+8
●●●●●

●●●●●
3+8 4+8 5+8 6+8 7+8 8+8 9+8

9
●●●●●

●●●●●
2+9 3+9 4+9 5+9 6+9 7+9 8+9 9+9

①

②

☆ ① → ②번 순으로

☆ X : 교환의 의미로 알 수 있는 부분(예. 3+4, 4+3)
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☆ 두 수의 합이 9 이하인 덧셈(유튜브 11~13강 참고하기)

1단계: 5 +  (   + 5)를 도트(•)의 배열된 모양을 보고 직관적으로 알기

2단계:   + 1을 다음의 수로 익히기

3단계: 1 +   는   + 1의 교환의 의미로 해결하기

4단계:   + 2(2 +  )는 다음 다음의 수로 익히기

5단계: 합이 9까지의 덧셈 연습하기

☆ 두 수의 합이 18 이하인 덧셈(유튜브 14강 참고하기)

6단계: 10까지 수의 도트를 이용하여 10이 되는 더하기 연습하기

7단계: 9 +  (   + 9)는 9로 1을 보내어 10 만들어 계산하기

8단계: 8 +  (   + 8)은 8로 2를 보내어 10 만들어 계산하기

9단계: 합이 18까지의 덧셈 연습하기

☆ 교환의 의미를 구체물(바둑돌)로 확인하여 알기

덧셈을 익히기 시작하면 냉장고에 「덧셈 구구표(1 + 1부터 9 + 9까지의 덧셈)」를 붙여 두고 1단계부터 

9단계까지 순서대로 진행하는 것이 효과적이다.

단계별 예시 문제이다. 제시된 문제와 비슷한 형태로 아이가 아주 쉽게 해결할 수 있을 때까지 연습

한다. 이 학습이 이후 학습의 기본이 된다. 1단계~9단계의 학습에 1~2년의 시간이 필요하다. 그것

보다 더 필요할 수도 있다. 아이가 꽤 잘하는 것처럼 보여도 우직하게 꾸준히 연습해야 한다.
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기본수의 덧셈(1+1부터 9+9까지의 덧셈) 예시문제 <다운로드>

▶ 1단계: 도트 모양을 보고 덧셈식으로 나타내어보세요.	

    (선수학습: 10까지의 수를 직관적으로 보기)

●●●●●
●●●● 9
  

●●●●●
●●

●●●●●
●

●●●●●
●●●

●●●
●●●●●

●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●
●●●●●

●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

5+4=	 5+2=

5+1=	 5+5=

5+3=	 1+5=

3+5=	 4+5=

2+5=	 5+5=
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▶ 2단계 (1): 다음의 수를 써보세요.

이 학습의 목표는 정확한 숫자 세기이다. 유아라면 1~30까지만 정확해도 된다. 어설피 100까지 

수를 가르치려 하지 말고 작은 수의 범위 안에서 정확하게 연습한다. 10까지의 수 도트 연습을 하

면서 30까지 숫자 세기는 꾸준히 연습하여 이 학습으로 들어왔을 때는 점검하는 수준이어야 한다. 

8 → 9 2 →

7 → 9 →

6 → 4 →

5 → 3 →

1 → 8 →

4 → 6 →

2 → 7 →

9 → 11 →

3 → 1 →
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▶ 2단계 (2): 더하기 1

2 + 1 = 4 + 1 =

5 + 1 = 3 + 1 =

6 + 1 = 8 + 1 =

1 + 1 = 7 + 1 =

9 + 1 = 6 + 1 =

3 + 1 = 2 + 1 =

7 + 1 = 4 + 1 =

5 + 1 = 1 + 1 =

8 + 1 = 6 + 1 =

1. 순서수의 의미로 덧셈을 할 땐 「30 정도까지 수 세기」가 완전해야 한다.

더하기 1을 학습하면서 수세기는 1~50 정도까지 확장한다. 지금 단계의 학습을 하며 다음 단계의 학습을 

위한 준비도 조금씩 한다.

2. 8 + 1(  + 1)을 충분히 연습한 후 교환의 의미로 1 + 8(1 + )을 연습하면 더 쉽게 익힐 수 있다.

3. ‌�말로 해도 된다. 손에 힘이 없는 아이에게 구태여 쓰게 할 이유가 없다. 아이가 「수의 순서를 정확하게 알고 

있나」를 확인하는 과정이므로 1~10까지의 수가 정확할 때 물어보는 것이 좋다. 수의 범위는 나이에 맞게 

정하면 된다. 처음에는 1~10의 범위에서 물어봐야 쉽게 대답할 수 있고, 그래야 수학이 재미있어진다.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 17	 16	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 2단계 (3): 더하기 1

※   안에 숫자를 넣어 사용하세요.

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =

 + 1 =  + 1 =
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 19	 18	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 3단계 (1): 더하기 1

1 + 2 = 1 + 4 =

1 + 5 = 1 + 3 =

1 + 6 = 1 + 8 =

1 + 9 = 1 + 7 =

9 + 1 = 1 + 6 =

3 + 1 = 1 + 2 =

7 + 1 = 1 + 4 =

5 + 1 = 1 + 1 =

8 + 1 = 1 + 5 =

☆ 교환의 의미를 구체물(바둑돌)로 확인하여 알기
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 19	 18	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 3단계 (2): 더하기 1

※    안에 숫자를 넣어 사용하세요.

1 +  = 1 +  =

1 +  = 1 +  =

1 +  = 1 +  =

1 +  = 1 +  =

 + 1 = 1 +  =

 + 1 = 1 +  =

 + 1 = 1 +  =

 + 1 = 1 +  =

 + 1 = 1 +  =
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 21	 20	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 4단계 (1): 다음다음의 수를 써 보세요. (∨: 하나 건너뛰기)

1 ∨ 3 2 ∨ 4 

3 ∨  4 ∨   

5 ∨  6 ∨   

7 ∨  8 ∨   

9 ∨  10 ∨   

3 ∨  2 ∨   

7 ∨  4 ∨   

5 ∨  1 ∨  

8 ∨  6 ∨   

9 ∨  10 ∨  

☆ 선수학습: 1~30까지 수 세기
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 21	 20	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 4단계 (2): 더하기 2

1 + 2 = 4 + 2 =

5 + 2 = 3 + 2 =

6 + 2 = 8 + 2 =

4 + 2 = 7 + 2 =

2 + 2 = 6 + 2 =

3 + 2 = 2 + 2 =

7 + 2 = 4 + 2 =

5 + 2 = 1 + 2 =

8 + 2 = 6 + 2 =

☆ ‌�1+2를 익힐 때는 2+1은 완성되어 있어야 한다. 1+2는 1 다음다음의 수이기도 하지만, 교환의 

의미로 2 다음의 수로도 볼 수 있어야 한다.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 23	 22	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 4단계 (3): 더하기 2

※    안에 숫자를 넣어 사용하세요.

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =

 + 2 =  + 2 =
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 23	 22	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 4단계 (4): 더하기 2

2 + 5 = 2 + 8 =

2 + 6 = 2 + 7 =

2 + 4 = 2 + 2 =

2 + 3 = 2 + 9 =

2 + 2 = 2 + 6 =

2 + 6 = 2 + 3 =

2 + 8 = 2 + 7 =

2 + 5 = 2 + 3 =

2 + 9 = 2 + 10 =

☆ ‌�처음 시작하는 덧셈은 두 수의 합이 9 이하인 덧셈이어야 한다. 하지만 순서수의 의미로 접근할 

때는 1+9, 2+9, 2+10처럼 조금 더 큰 수여도 된다.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 25	 24	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 4단계 (5): 더하기 2

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =

2 +  = 2 +  =
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 25	 24	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 5단계 (1): 합이 9까지의 덧셈

① 2+2= ⑬ 3+3= ㉕ 1+4=

② 3+4= ⑭ 1+1= ㉖ 3+2=

③ 4+1= ⑮ 4+3= ㉗ 2+3=

④ 2+4= ⑯ 5+1= ㉘ 4+2=

⑤ 1+3= ⑰ 2+5= ㉙ 3+6=

⑥ 6+2= ⑱ 3+1= ㉚ 1+2=

⑦ 2+1= ⑲ 8+1= ㉛ 6+1=

⑧ 5+4= ⑳ 6+3= ㉜ 1+8=

⑨ 7+1= ㉑ 3+5= ㉝ 4+5=

⑩ 5+2= ㉒ 1+6= ㉞ 2+7=

⑪ 2+6= ㉓ 4+4= ㉟ 5+3=

⑫ 1+5= ㉔ 7+2= ㊱ 1+7=

☆ ‌�5단계 (2) 빈 종이에 ①~㊱ 문제를 순서 바꾸어 사용하기
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 27	 26	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ ‌�5단계 (2): 합이 9까지의 덧셈(피감수 9 이하의 뺄셈, 합이 18까지의 덧셈, 피감수 18 이하의 뺄셈)  

연습하기

① ⑬ ㉕ 

② ⑭ ㉖ 

③  ⑮ ㉗ 

④ ⑯ ㉘ 

⑤ ⑰ ㉙ 

⑥ ⑱ ㉚ 

⑦ ⑲ ㉛ 

⑧ ⑳ ㉜ 

⑨ ㉑ ㉝ 

⑩ ㉒ ㉞ 

⑪ ㉓ ㉟ 

⑫ ㉔ ㊱ 
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 27	 26	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

☆ 5단계 (1), (3), 7, 8, 9단계와 같은 형태로 만들어 사용하기

☆ 꼭 익히게 하고 싶은 것(예. 6+3, 8+7)을 늘 ①번에 고정하면 그 문제는 빨리 익히게 된다.

☆ 뺄셈보다는 덧셈에 집중하는 것이 좋다. 

① 합이 9까지의 덧셈은 직관적으로 될 때까지 연습한다.

② 덧셈과 뺄셈 역연산의 관계를 이해한다. 

③ 7 - 4 =  → 4에서 3을 더하면 7이 된다.

④ ‌�5 - 1은 순서수의 의미로 거꾸로 세기, 7 - 3은 3 + 4 = 7로 해결하는 것이 쉽다. 상황에 따라 좀 더 쉬

운 쪽으로 선택할 수 있어야 한다. 합이 9까지의 덧셈을 쉽게 계산할 수 있을 때 가능하다. 
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 29	 28	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 5단계 (3): 피감수 9 이하의 뺄셈

① 4-2= ⑬ 6-3= ㉕ 5-4=

② 7-4= ⑭ 2-1= ㉖ 5-2=

③ 5-1= ⑮ 7-3= ㉗ 5-3=

④ 6-4= ⑯ 6-1= ㉘ 6-2=

⑤ 4-3= ⑰ 7-5= ㉙ 9-6=

⑥ 8-2= ⑱ 4-1= ㉚ 3-2=

⑦ 3-1= ⑲ 9-1= ㉛ 7-1=

⑧ 9-4= ⑳ 9-3= ㉜ 9-8=

⑨ 8-1= ㉑ 8-5= ㉝ 9-5=

⑩ 7-2= ㉒ 7-6= ㉞ 9-7=

⑪ 8-6= ㉓ 8-4= ㉟ 8-3=

⑫ 6-5= ㉔ 9-2= ㊱ 8-7=

☆ 합이 9까지의 덧셈을 완성한 뒤 역연산으로 계산하면 쉽다.

☆ 5단계 (2) 빈 종이에 ①~㊱  문제를 순서 바꾸어 사용하기
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 29	 28	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 6단계 (1): 10이 되는 더하기

※ 도트 모양을 보고 덧셈식으로 나타내어보세요. (선수학습: 10까지의 수를 직관적으로 보기)

   

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●● 10

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

9+1=	 7+3=

6+4=	 9+1=

8+2=	 4+6=

2+8=	 1+9=

3+7=	 5+5=
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 31	 30	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 6단계 (2): 10이 되는 더하기

※  안에 알맞은 수를 써넣으세요.

1 +   = 10  + 4 = 10

6 +  = 10  + 2 = 10

9 +  = 10  + 1 = 10

4 +  = 10  + 3 = 10

7 +  = 10  +  = 10

3 +  = 10  +  = 10

8 +  = 10  +  = 10

2 +  = 10  +  = 10

5 +  = 10  +  = 10
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 31	 30	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 6단계 (3): 10이 되는 더하기, 10에서 빼기

①  + 6 =10 ⑩  + 1 = 10 ⑲ 10 -  = 9

② 3 +  = 10 ⑪ 10 -  = 1 ⑳ 2 +  = 10

③  + 9 = 10 ⑫ 7 +  = 10 ㉑  + 7 = 10

④  + 5 = 10 ⑬  + 4 = 10 ㉒ 10 -  = 2

⑤ 6 +  = 10 ⑭ 10 -  = 8 ㉓ 8 +  = 10

⑥  + 3 = 10 ⑮ 1 +  = 10 ㉔ 10 -  = 5

⑦ 10 -  = 4 ⑯  + 8 = 10 ㉕  + 2 = 10

⑧ 4 +  = 10 ⑰ 10 -  = 3 ㉖ 10 -  = 6

⑨ 10 -  = 7 ⑱ 9 +  = 10 ㉗ 5 +  = 10
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 33	 32	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 7~8단계: 9 + , 8 +  

① 9+1= ⑬ 8+1= ㉕ 8+8=

② 7+8= ⑭ 4+8= ㉖ 9+3=

③ 9+9= ⑮ 8+8= ㉗ 1+9=

④ 8+9= ⑯ 9+2= ㉘ 6+8=

⑤ 8+3= ⑰ 2+9= ㉙ 9+8=

⑥ 3+9= ⑱ 8+9= ㉚ 7+9=

⑦ 5+8= ⑲ 9+7= ㉛ 8+2=

⑧ 8+7= ⑳ 8+4= ㉜ 4+9=

⑨ 9+4= ㉑ 3+8= ㉝ 8+6=

⑩ 8+9= ㉒ 6+9= ㉞ 1+8=

⑪ 5+9= ㉓ 4+8= ㉟ 9+5=

⑫ 9+6= ㉔ 8+5= ㊱ 2+8=

☆ 5단계 (2) 빈 종이에 ①~㊱  문제를 순서 바꾸어 사용하기
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 33	 32	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 9단계 (1): 합이 18까지의 덧셈

① 2+9= ⑬ 5+6= ㉕ 4+8=

② 6+6= ⑭ 8+5= ㉖ 7+7=

③ 8+3= ⑮ 3+8= ㉗ 9+4=

④ 5+7= ⑯ 9+8= ㉘ 6+7=

⑤ 8+8= ⑰ 7+6= ㉙ 5+8=

⑥ 7+9= ⑱ 4+7= ㉚ 9+6=

⑦ 6+8= ⑲ 8+9= ㉛ 8+4=

⑧ 9+3= ⑳ 7+8= ㉜ 3+9=

⑨ 4+9= ㉑ 9+5= ㉝ 7+4=

⑩ 7+5= ㉒ 8+6= ㉞ 6+9=

⑪ 9+2= ㉓ 5+9= ㉟ 9+7=

⑫ 8+7= ㉔ 9+9= ㊱ 6+5=

☆ 5단계 (2) 빈 종이에 ①~㊱  문제를 순서 바꾸어 사용하기
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	 34	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 9단계 (2): 피감수 18 이하의 뺄셈

① 11-9= ⑬ 11-6= ㉕ 12-8=

② 12-6= ⑭ 13-5= ㉖ 14-7=

③ 11-3= ⑮ 11-8= ㉗ 13-4=

④ 12-7= ⑯ 17-8= ㉘ 13-7=

⑤ 16-8= ⑰ 13-6= ㉙ 13-8=

⑥ 16-9= ⑱ 11-7= ㉚ 15-6=

⑦ 14-8= ⑲ 17-9= ㉛ 12-4=

⑧ 12-3= ⑳ 15-8= ㉜ 11-4=

⑨ 13-9= ㉑ 14-5= ㉝ 12-9=

⑩ 12-5= ㉒ 14-6= ㉞ 15-9=

⑪ 11-2= ㉓ 14-9= ㉟ 16-7=

⑫ 15-7= ㉔ 18-9= ㊱ 11-5=

☆ 5단계 (2) 빈 종이에 ①~㊱  문제를 순서 바꾸어 사용하기

	 워크북	 35

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   34 2023-04-28   오전 10:00:32

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 34	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

피감수 18 이하의 뺄셈

2-1 3-1 4-1 5-1 6-1 7-1 8-1 9-1 10-1

3-2 4-2 5-2 6-2 7-2 8-2 9-2 10-2 11-2

4-3 5-3 6-3 7-3 8-3 9-3 10-3 11-3 12-3

5-4 6-4 7-4 8-4 9-4 10-4 11-4 12-4 13-4

6-5 7-5 8-5 9-5 10-5 11-5 12-5 13-5 14-5

7-6 8-6 9-6 10-6 11-6 12-6 13-6 14-6 15-6

8-7 9-7 10-7 11-7 12-7 13-7 14-7 15-7 16-7

9-8 10-8 11-8 12-8 13-8 14-8 15-8 16-8 17-8

10-9 11-9 12-9 13-9 14-9 15-9 16-9 17-9 18-9

☆ 피감수 9 이하의 뺄셈(1학년 1학기)

① 합이 9까지의 덧셈이 능숙하게 될 때까지 연습하여 역연산으로 계산하기(예. 7-3 → 3+4=7)

② ‌�처음 뺄셈 학습을 할 때는 속도보다 의미에 집중한다. 처음에는 손가락을 사용하거나 하나씩  

지워가면서 계산해도 된다.

☆ 피감수 18 이하의 뺄셈(1학년 2학기)

    12-5=10-5+2 이해하기
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	 워크북	 37	 36	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

제거의 상황

1       7 - 3 = 4

2     5 - 4 = 1

3          -  =  

4     -  = 

5         -  = 

6       -  = 

7          -  = 

8         -  = 

9           -  = 

10      -  =  
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	 워크북	 37	 36	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

비교의 상황(1단계)

1단계: 일대일 짝짓기 하여 「많다, 같다, 적다」 이해하기

2단계: 주어진 상황을 뺄셈식으로 나타내기

3단계: 뺄셈식으로 나타내고, 계산하기

1단계를 충분히 연습하고 2단계, 3단계로 진행한다.

※ 일대일로 짝지어 보고 어느 쪽이 더 많은지(혹은 더 적은지) 말해 보세요.

1
○○○○○○
｜｜｜
●●●

흰색 바둑돌이 더 많다.

2
○○○○
｜｜｜｜
●●●●●●●

검은색 바둑돌이 더 많다.

3
○○○○○○○○○

●●●●

4
○○○

●●●●●

5
○○○○○○○

●●●●●

6
○○○○○

●●●

7
○○○○○○○○

●●●●●●

8
○○○○○○○

●●

9
○○○○○○

●●●●

10
○○○○

●●

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   37 2023-04-28   오전 10:00:33
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본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 39	 38	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

비교의 상황(2~3단계)

(어느 것이 몇 개 더 많을까요?/ 몇 개 더 적을까요?)

1
○○○○○○○
｜｜｜
●●●

(식으로 쓰기)

7 - 3 = 4

2
○○○○
｜｜｜｜
●●●●●●●

(식으로 쓰기)

7 - 4 = 3

3
○○○○○○○○○
｜｜｜｜
●●●●

 -  = 

4
○○○
｜｜｜
●●●●●

 -  = 

5
○○○○○○○
｜｜｜｜｜
●●●●●

 -  = 

6
○○○○○
｜｜｜
●●●

 -  = 

7
○○○○○○○○
｜｜｜｜｜｜
●●●●●●

 -  = 

8
○○○○○○○
｜｜
●●

 -  = 

9
○○○○○○
｜｜｜｜
●●●●

 -  = 

10
○○○○
｜｜
●●

 -  = 

(말하기)

흰색 돌이 4개 더 많다.

(말하기)

흰색 돌이 3개 더 적다.
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	 워크북	 39	 38	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

□안에 +, -를 알맞게 써넣으세요.

3    1 = 4 3    1 = 2

5    4 = 1 5    4 = 9

7    2 = 9 7    2 = 5

9    8 = 1 7    5 = 2

9    2 = 7 8    4 = 4

6     2 = 8 6    2 = 4

4    3 = 1 4    3 = 7

☆ ‌�문제는 수학책과 익힘책에 있는 문제를 반복해서 풀어도 된다. 덧셈과 뺄셈에 대한 개념을 정확

하게 알게 한다.
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	 워크북	 41	 40	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

수를 어림하기 (1) - 수직선에 그려 주세요.

1. ○ 안의 수와 더 가까운 수에 △표 하세요.

(20, 22, 30) 20 22 2321 30292827262524

(20, 27, 30) 20 22 2321 30292827262524

(20, 24, 30) 20 22 2321 30292827262524

(20, 26, 30) 20 22 2321 30292827262524

(30, 33, 40) 30 32 3331 40393837363534

(30, 38, 40) 30 32 3331 40393837363534

(30, 32, 40) 30 32 3331 40393837363534

(30, 37, 40) 30 32 3331 40393837363534

(40, 43, 50) 40 42 4341 50494847464544

(40, 49, 50) 40 42 4341 50494847464544
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<처음 수학 학습자료>
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	 워크북	 41	 40	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

수를 어림하기 (2)

1. ○ 안의 수와 더 가까운 수에 △표 하세요.

  ( 10    11    20 )    ( 10    12    20 )    ( 10    13    20 )

  ( 10    19    20 )    ( 10    18    20 )    ( 10    17    20 )

  ( 20    21    30 )    ( 20    22    30 )    ( 20    23    30 )  

  ( 20    29    30 )    ( 20    28    30 )    ( 20    27    30 )  

2. ○ 안의 수와 더 가까운 수에 △표 하세요.

 ( 10    14    20 )    ( 10    16     20 )    ( 20    24    30 )

 ( 20    26    30 )    ( 30    34    40 )    ( 30    36    40 )

 ( 40    44    50 )    ( 40    46    50 )    ( 50    54    60 )

 ( 50    56    60 )    ( 60    64    70 )    ( 60    66    70 )
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	 워크북	 43	 42	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3. ○ 안의 수와 더 가까운 수에 △표 하세요.

 ( 10    12    20 )    ( 10    16     20 )    ( 10    17    20 )

 ( 20    26    30 )    ( 30    34    40 )    ( 20    28    30 ) 

 ( 50    54    60 )    ( 10    14    20 )    ( 30    36    40 )

 ( 20    28    30 )    ( 50    56    60 )    ( 20    24    30 )

4. ○ 안의 수와 더 가까운 수에 △표 하세요. (2학년)

  ( 100    180    200 )    ( 100    120     200 )    ( 100   170   200 )

  ( 100    190    200 )    ( 200    270    300 )    ( 300   390   400 )

  ( 500    570    600 )    ( 400    460    500 )    ( 200   280   300 )
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	 워크북	 43	 42	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

수를 분해하는 연습

※ 보기와 같이 풀어 써 보기(답은 구하지 않고 수를 분해하여 식을 쓰는 연습)

1. 62 + 29 = 

	 62 + 29 =

2. 35 + 28 =

2. 35 + 28 =

3. 59 + 23 =

3. 59 + 23 =

4. 17 + 19 =

4. 17 + 19 =

5. 43 + 38 =

5. 43 + 38 =

6. 34 + 29 =

6. 34 + 29 =

7. 56 + 18 =

7. 56 + 18=

8. 58 + 34 =

8. 58 + 34 =

9. 42 + 18 =

9. 42 + 18 =

10. 33 + 39 =

10. 33 + 39 =		  			        

☆ 하루에 1~2문제만 풀어 보세요.

<보기>

23 + 19 = 20 + 3 + 10 + 9 = 20 + 10 + 3 + 9

23 + 19 = 23 + 20 - 1

(1이 뜬금없이 왜 나타났는지를 이해해야 한다.)
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<처음 수학 학습자료>
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	 워크북	 45	 44	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

※ ‌�보기와 같이 뺄셈식을 풀어 써 보세요(답은 구하지 않는다. 원래 식에 없던 + 1, + 2, + 3이 왜 나왔는지에 

초점을 맞추어 공부한다).

1. 54 - 19 =

54 - 18 =

54 - 17 =

2. 62 - 39 =

62 - 38 =

62 - 37 =

3. 34 - 19 =

34 - 18 =

34 - 17 = 

4. 46 - 19 =

46 - 18 =

46 - 17 =

5. 31 - 19 =

31 - 18 =

31 - 17 =

						            ☆ 하루에 1문제만 풀어도 됩니다.

<보기>

43 - 29 = 43 - 30 + 1

43 - 28 = 43 - 30 + 2

43 - 27 = 43 - 30 + 3
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	 워크북	 45	 44	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

여러 가지 방법으로 덧셈을 할 수 있어요.

※ 보기와 같은 방법으로 계산하세요.

①  6 5  +  2 7  = 			   ②  4 6  +  2 5  =  

③  3 7  +  4 9  =  			   ④  5 3  +  2 8  =  

⑤  5 8  +  2 6  = 			   ⑥  6 4  +  2 9  =  

<보기 1>                 4 4 + 3 8 = 

 44 + 30 → ㉠ 	  

        ㉠ +  8 → 	   

74

82

82
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	 워크북	 47	 46	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

①  6 5  +  2 7  = 			   ②  4 6  +  2 5  =  

③  3 7  +  4 9  =  			   ④  5 3  +  2 8  =  

⑤  5 8  +  2 6  = 			   ⑥  6 4  +  2 9  =  

<보기 2>                 4 4 + 3 8 = 

 40 + 30 → ㉠  ㉡  ← 4 + 8	  

         ㉠ + ㉡ → 	   

82

70 12

82
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<처음 수학 학습자료>
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	 워크북	 47	 46	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

①  5 8   +   2 6			   ②   6 4   +   2 9

     

③  5 3   +   2 8			   ④  3 2   +   4 9

⑤  2 5   +   3 9			   ⑥  5 4   +   2 7

☆ 하루에 1~2문제만 풀어 보세요.

<보기 3> 44 + 38

= 44 + 40 - 2

= 84 - 2

= 82 
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
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	 워크북	 49	 48	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

여러 가지 방법으로 뺄셈을 할 수 있어요. 

※  안에 알맞은 수를 써넣으세요.

1.  8 4  -  4 9				   2.  7 6  -  2 9

    = 8 4  -  5 0  + 		      = 7 6  -  3 0  +  

    = 3 4  +  			       = 4 6  +  

    = 				        = 

☆ ‌�빼는 수가 10, 20, 30, 40, …에 가까운 수는 10, 20, 30, 40, …으로 빼고 차이가 나는 만큼 더해 준다.    

왜냐하면 10, 20, 30, 40, …이 일의 자리 숫자가 있는 것보다 계산하기가 쉽기 때문이다.

3.  6 7  -  2 8				   4.  6 7  -  2 8 

    = 6 7  -  3 0  +  		      = 6 7  -  2 0  -  

    = 3 7  +  			       = 4 7  -  

    = 				        = 

5.  3 2  -  1 9				   6.  3 2  -  1 9

    = 3 2  -  2 0  +  		      = 3 2  -  1 0  -  

    = 1 2  +  			       = 2 2  -  

    = 				        = 

7.  5 4  -  1 8				   8.  5 4  -  1 8 

    = 5 4  -  2 0  +  		      = 5 4  -  1 0  -  

    = 3 4  +  			       = 4 4  -  

    = 				        =  

9.  6 5  -  3 7 				   10.  6 5  -  3 7 

    = 6 5  -  4 0  +  		        = 6 5  -  3 0  -  

    = 2 5  +  			         = 3 5  -  

    = 				          =  
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바둑돌로 만들 수 있는 식(연습하기) <다운로드>

▶ 바둑돌 5개로 만들 수 있는 식

●     ●●●●

●●     ●●●

▶ 바둑돌 6개로 만들 수 있는 식

●     ●●●●●

●●     ●●●●

●●●     ●●●

▶ 바둑돌 7개로 만들 수 있는 식

●     ●●●●●●

●●     ●●●●●

●●●     ●●●●

▶ 바둑돌 8개로 만들 수 있는 식

●     ●●●●●●●

●●     ●●●●●●

●●●     ●●●●●

●●●●     ●●●●
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▶ 바둑돌 9개로 만들 수 있는 식

●     ●●●●●●●●

●●     ●●●●●●●

●●●     ●●●●●●

●●●●     ●●●●●

▶ 바둑돌 10개로 만들 수 있는 식 (본문 74쪽)

바둑돌 5개로 만들 수 있는 식: 1 + 4, 4 + 1, 2 + 3, 3 + 2 

바둑돌 5개로 만들 수 있는 식: 5 - 1, 5 - 4, 5 - 3, 5 - 2

바둑돌 6개로 만들 수 있는 식: 1 + 5, 5 + 1, 2 + 4, 4 + 2, 3 + 3

바둑돌 6개로 만들 수 있는 식: 6 - 1, 6 - 5, 6 - 2, 6 - 4, 6 - 3 

바둑돌 7개로 만들 수 있는 식: 1  +  6, 6 + 1, 2 + 5, 5 + 2, 3 + 4, 4 + 3

바둑돌 7개로 만들 수 있는 식: 7 - 1, 7 - 6, 7 - 5, 7 - 2, 7 - 3, 7 - 4

바둑돌 8개로 만들 수 있는 식: 1 + 7, 7 + 1, 2 + 6, 6 + 2, 3 + 5, 5 + 3, 4 + 4

바둑돌 8개로 만들 수 있는 식: 8 - 7, 8 - 1, 8 - 2, 8 - 6, 8 - 5, 8 - 3,  8 - 4

바둑돌 9개로 만들 수 있는 식: 1 + 8, 8 + 1, 2 + 7, 7 + 2, 3 + 6, 6 + 3, 4 + 5, 5 + 4

바둑돌 9개로 만들 수 있는 식: 9 - 1, 9 - 8, 9 - 2, 9 - 7, 9 - 6, 9 - 3, 9 - 5, 9 - 4

☆ 하루에 1문제만 풀어도 됩니다.
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□의 값 구하기

4 + 6 = 

4 +  = 10 →  = 10 – 4

 + 6 = 10 →  = 10 – 6

10

4 6

<보기 1> 덧셈식에서  가 가운데 오는 경우

4 +  = 10 →   = 10 - 4  = 6

① 3 +  = 10 →

② 4 +  = 9 →

③ 6 +  = 12 →

④ 7 +  = 15 →

⑤ 8 +  = 13 →

<보기 2> 덧셈식에서  가 맨 앞에 오는 경우

 + 6 = 10 →    = 10 - 6 = 4

①  + 3 = 9 →

②  + 2 = 10 →

③  + 4 = 12 →

④  + 5 = 14 →

⑤  + 6 = 13 →
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10 – 4 =  

  – 4 = 6  →    = 4 + 6

10 –   = 6  →    = 10 – 6

10

4  

<보기 3> 뺄셈식에서  가 맨 앞에 오는 경우

  - 4 = 6 →  = 6 + 4 = 10

①  - 1 = 9 →

②  - 3 = 6 →

③  - 6 = 8 →

④  - 5 = 7 →

⑤  - 3 = 9 →

<보기 4> 뺄셈식에서  가 가운데 오는 경우

10 -  = 6 →  = 10 – 6 = 4

① 8 -  = 3 →

② 10 -  = 8 →

③ 12 -  = 4 →

④ 15 -  = 8 →

⑤ 11 -  = 3 →

☆ 하루에 1~2문제만 풀어 보세요.
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세로셈 덧셈 연습 <다운로드>

세로셈은 격자무늬 모양 속에서 자릿값을 생각하며 풀도록 한다. 학교에서 배우는 진도에 맞춰 교과서와 익힘

책에 있는 문제를 그대로 옮겨 연습한다.  가 있는 문제는 하루에 1~2문제면 충분하다.

① 3 5

+ 1 7

5 2

		

②

+

⑤

+

⑧

+

⑪

+

⑭

+

④

+

⑦

+

⑩

+

⑬

+

③

+

⑥

+

⑨

+

⑫

+

⑮ 4

+ 6

8 9
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세로셈 뺄셈 연습 <다운로드>

① 5 2

- 2 7

2 5

  

☆ 매일 5~10문제를 연습합니다.  가 있는 문제1~2개도 같이 연습합니다.

②

-

⑤

-

⑧

-

⑪

-

⑭

-

④

-

⑦

-

⑩

-

⑬

-

③

-

⑥

-

⑨

-

⑫

-

⑮ 6

- 8

2 9
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3학년 덧셈과 뺄셈 문제 

1. ‌�수 카드 4장을 한 번씩만 사용하여 세 자릿수를 만들려고 합니다. 만들 수 있는 가장 큰 수와 가장 작은 수

의 합과 차를 구해 보세요.

3 4 1 7

(풀이) 합: 743 + 134 = 877 / 차: 743 – 134 = 609

(답) 877, 609

1-1 숫자 중에 0이 있는 경우

3 4 0 7

(풀이) 합: 743 + 304 = 1047 / 차: 743 - 304 = 439

(답) 1047, 439

※ 상황에 따라 덧셈식과 뺄셈식 구분하기(숫자를 바꾸어 문제를 활용해 보자.)

2. ‌�은영이네 과수원에서 작년에는 사과를 348개 수확했고, 올해에는 작년보다 236개 더 많이 수확했습니다. 

은영이네 과수원에서 올해 수확한 사과는 몇 개일까요?

(풀이) 348 + 236 = 584

(답) 584개
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2-1 ‌�은영이네 과수원에서 작년에 수확한 사과는 348개이고, 올해 수확한 사과는 584개입니다. 올해 수확한 

사과는 작년에 수확한 사과보다 얼마나 더 많을까요?

(풀이) 584 – 348 = 236

(답) 236개

2-2 ‌�은영이네 과수원에서 작년에는 사과를 348개 수확했고, 올해에는 작년보다 236개 더 적게 수확했습니

다. 은영이네 과수원에서 올해 수확한 사과는 몇 개일까요?

(풀이) 348 – 236 = 112

(답) 112개

3. ‌�영하네 동네의 도서관에 책이 872권 있습니다. 그중에서 357권을 빌려갔다면 도서관에 남은 책은 몇 권일

까요?

(풀이) 872 – 357 = 515

(답) 515권

3-1 ‌�상욱이네 학교의 도서실에 책이 872권 있습니다. 지난주에 빌려 갔던 책 357권이 반납되었습니다. 지금 

도서실에 있는 책은 몇 권일까요?

(풀이) 872 + 357 = 1229

(답) 1,229권
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덧셈 동수누가 연습 <다운로드>

초등 2학년 때 시작하여 1년쯤 연습하면 좋다. 초등 1학년은 아직 덧셈이 완성되지 않아 어려워한다. 처음엔 

덧셈의 의미로 시작하지만 덧셈, 곱셈, 배수의 의미까지 학습된다. 
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곱하기로 수를 분해하는 연습

2학년 구구단을 배우고부터 가능하기는 하다. 하지만 구구단을 완벽하게 외우는 것도 쉬운 일은 아니다. 구구

단이 어느 정도 익숙해진 2학년 겨울방학부터 1년쯤 연습하면 구구단이 완벽하게 되고, 5학년 때 배울 약수, 

배수 학습에도 도움이 된다. 1학년 겨울방학부터 1년쯤 동수누가 연습을 하듯 2학년 겨울방학부터 1년쯤 연습

하면 좋다. 아이의 수준에 맞게 하루에 해야 할 수의 개수를 정해야 한다. 하루에 한 개만 해도 된다. 순서대로 

구할 필요도 없다. 의도가 아무리 좋아도 아이의 수용 범위를 넘어서면 안 하느니 못하게 될 수도 있다. 5분 

안에 후딱 해결할 수 있는 범위여야 한다. 22, 26, 33, 34, 38처럼 구구단의 범위 안에 없는 수는 연습하지 않

아도 된다. 곱셈 구구를 강화하는 의미로 연습하는 것이다.

※ 보기와 같이 나타내어보세요.

<보기>

12 = 6×2 = 2×3×2    혹은    12=3×4 = 3×2×2

     2×3                                         2×2

4					     6

 

8					     9

10					     12

14 = 7 × 2				    15

16					     18

20					     21

24					     25
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27					     28 = 7 × 4  = 7  ×  2  ×   2

                                                                 2×2

30					     32

35					     36

40					     42

45					     48

49					     54

56 = 8 ×  7 = 4  ×  2  ×   7		 63

     4×2				  

☆ ‌�56처럼 여러 번 분해 할 수 있는 것은 3학년 아이에게는 힘들 수 있다. 한 번만 분해할 수 있어

도 충분하다.
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곱셈의 의미

1.  안에 알맞은 수를 써넣으세요.

① 4씩 5묶음은  입니다.

→  +  +  +  +   =  입니다.

→  ×  =  입니다.

② 5의 4배는  입니다.

→  +  +  +   =  입니다.

→  ×  =  입니다.

2. ‌�색종이 한 봉지 속에는 7장의 색종이가 있습니다. 색종이 4봉지 속에 들어 있는 색종이는 모두 몇 장일까요?

덧셈식:

곱셈식:

3. ‌�수진이는 사탕을 3개 가지고 있습니다. 동생은 수진이가 가진 사탕의 5배만큼의 사탕을 가지고 있습니다. 

동생이 가지고 있는 사탕의 개수를 구해 보세요.

덧셈식: 

곱셈식:

4. ‌�한 상자에 도넛이 8개씩 들어 있습니다.  3상자에 들어있는 도넛은 몇 개인지 덧셈식과 곱셈식으로 구해 

보세요.

덧셈식:

곱셈식:

5. ☆의 수를 덧셈식과 곱셈식으로 구해 보세요.

☆ ☆ ☆ ☆ ☆    ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

☆ ☆ ☆ ☆ ☆    ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
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6. 수진이가 읽은 책은 모두 몇 권일까요?

은선: 나는 책을 3권 읽었어.

수진: 나는 은선이가 읽은 책의 4배만큼 책을 읽었어.

식:  ×  =  			   답:     권

7. ○가 모두 몇 개인지 여러 가지 곱셈식으로 나타내어보세요.

○○○○○○○○
○○○○○○○○
○○○○○○○○

  ×  =  ,    ×  =  ,    ×  =  ,    ×  =  

8. 각각의 그림을 나타내는 곱셈식을 모두 고르세요.

 

① ○○○○○○○
① ○○○○○○○

② ○○○○○○
② ○○○○○○
② ○○○○○○
② ○○○○○○

③ ○○○○○
③ ○○○○○
③ ○○○○○

④ ○○○○
④ ○○○○
④ ○○○○

⑤ ○○○○○○○
⑤ ○○○○○○○
⑤ ○○○○○○○
⑤ ○○○○○○○

⑥ ○○○○○
⑥ ○○○○○
⑥ ○○○○○
⑥ ○○○○○

⑦ ○○○○○○
⑦ ○○○○○○
⑦ ○○○○○○

⑧ ○○○○○○○○○
⑧ ○○○○○○○○○
⑧ ○○○○○○○○○
⑧ ○○○○○○○○○

4×3   3×5   7×2   5×3   7×4   4×9   8×3   6×4   2×9   4×6   9×2   6×2

5×4   3×4   6×3   2×7   3×6   3×8   9×4   4×7   2×6   4×5   6×6

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   61 2023-04-28   오전 10:00:39

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 63	 62	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

두 자리의 수 × 한 자리의 수 연습하기

※ ①, ②, ③의 순서로 연습하기 

1.

① 31 × 3 = 31 + 31 + 31 

30 + 30 + 30 = 90

1 + 1 + 1 = 3

90 + 3 = 93  →  31 × 3 = 93

②				    ③

3 1

× 3

3

9 0

9 3

		

2.

① 73 × 2 =

②				    ③

7 3

× 2

3 1

× 3

9 3

7 3

× 2
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 63	 62	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3.

① 54 × 4 = 54 + 54 + 54 + 54

50 + 50 + 50 + 50 = 200

4 + 4 + 4 + 4 = 16

200 + 16 = 216  →  54 × 4 = 216

②			        ③

5 4

× 4

1 6

2 0 0

2 1 6

4.

① 37 × 4 =

②			        ③

3 7

× 4

	

5 4

× 4

2 1 6

3 7

× 4
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 65	 64	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

두 자리의 수 × 한 자리의 수 연습하기 (3학년)

3학년 때는 두 자리의 수 × 한 자리의 수 곱셈식을 열심히 연습해야 한다. 어차피 해야 하는 공부라면 단순

하게 연산 문제만 풀기보다 아래 문제와 같이 주어진 세 수로 만들 수 있는 곱셈식을 모두 만들고, 가장 큰 곱

셈식과 가장 작은 곱셈식은 어떤 규칙이 있는지를 정확하게 알게 하는 것도 좋은 학습 방법 중의 하나이다. 

하루에 1문제를 꾸준히 학습하여 규칙을 자연스럽게 알게 한다. 

3 4

× 5

1 7 0

		

4 5

× 3

1 3 5

		                                                    

                                             

● ▲

× ★

				  

가장 큰 곱셈식 : ▲ 〈 ● 〈 ★    가장 작은 곱셈식 : ▲ 〉 ● 〉 ★

<보기>

‌�3, 4, 5 세 가지 수로 만들 수 있는 두 자리×한 자리를 모두 구하고, 가장 큰 곱셈식과 가장 작은 곱셈식

을 찾아보세요.

4 3

× 5

2 1 5

5 4

× 3

1 6 2

3 5

× 4

1 4 0

5 3

× 4

2 1 2

● ▲

× ★
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 65	 64	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

※ 〈보기〉와 같이 풀어 보세요. <다운로드>

☆ 월요일 : 문제 (1, 2, 3)

① ②

× ×

③ ④

× ×

⑤ ⑥

× ×

☆ 화 : 문제 ( 2, 3, 4 ) / 수 : 문제 ( 2, 3, 5 ) / 목 : 문제 ( 2, 3, 6 ) / 금 : 문제 ( 3, 4, 5 ) / 토 : 문제 ( 3, 4, 6 )

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   65 2023-04-28   오전 10:00:41

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 67	 66	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

두 자리의 수 × 두 자리의 수 연습하기 (3학년)

※ 〈보기〉와 같이 풀어 보세요.

〈보기〉 ①

20 5

10 200 50

3 60 15

200 + 50 + 60 + 15 = 325

②

2 5

× 1 3

7 5

2 5

3 2 5

1. ①

40 5

20

4

  

     

4 5

× 2 4

2. ①

30 8

50

6

3 8

× 5 6

②

②
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 67	 66	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

두 자리의 수 × 두 자리의 수 연습하기 (3학년) <다운로드>

1. ① ②

×

2. ① ②

×

3. ① ②

×
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 69	 68	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3학년 나눗셈 준비 학습

10칸 노트에 ● 스티커 붙여 문제를 만들면 좋다. 곱셈과 나눗셈의 의미, 곱셈과 나눗셈의 관계를 파악하는 

학습이므로 숫자가 너무 큰 조합(예. 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8 + 8)은 피해야 한다. 쉽게 계산할 수 있는 수의 범

위에서 관계를 파악하게 하는 것이 이 학습의 목표이다. 

1.	 ●●●●●		  ① 5 + 5 + 5 + 5 = 20 → 5 × 4 = 20 

	 ●●●●●		  ② 4 + 4 + 4 + 4 + 4 = 20 → 4 × 5 = 20 

	 ●●●●●		  ③ 20 - 5 - 5 - 5 - 5 = 0 → 20 ÷ 5 = 4 

	 ●●●●●		  ④ 20 - 4 - 4 - 4 - 4 - 4 = 0 →  20 ÷ 4 = 5 	      

2. 	 ○ ○ ○ ○ ○		  ① 

	 ○ ○ ○ ○ ○		  ② 

	 ○ ○ ○ ○ ○		  ③

			   ④

     

3.     	 ○ ○ ○ ○ ○ ○		  ① 

	 ○ ○ ○ ○ ○ ○		  ② 

	 ○ ○ ○ ○ ○ ○		  ③

			   ④

4. 	 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○		  ① 

	 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○		  ②

			   ③

			   ④

5. 	 ● ● ●		  ① 

	 ● ● ●		  ② 

	 ● ● ●		  ③ 

	 ● ● ●		  ④

☆ 하루에 1~2문제만 풀어 보세요.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 69	 68	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3학년 나눗셈 연습

나눗셈을 배울 때, 앞으로 배우게 될 약수를 생각해야 한다. 약수는 어떤 수를 나누어떨어지게 만드는 수이다. 

3학년 때 약수가 뭔지 알 필요는 없다. 하지만 나눗셈을 완전하게 이해하고 계산할 수 있는 것이 약수에 대한 

연습이다. 무엇을 배우든 그 실체를 완전히 알 때까지 충분히 연습하는 것이 좋다. 3학년 때 하면 나눗셈의 연

습이 되고, 5학년 때 하면 약수의 연습이 된다. 모든 수를 나눌 수 있어야 한다. 20은 20번을 나누어야 한다. 

20개를 한꺼번에 모두 구하지 않고 단계를 나누어서 몇 개씩 끊어 구해도 된다. 아이가 질리지 않을 정도의 

학습량을 꾸준히 제공하는 것이 좋다. 수준에 맞게 확장하여 20 정도까지 수를 자유롭게 나눌 수 있으면 된

다. 나머지의 의미도 정확하게 알고 있는지 확인한다. 나머지는 나누는 수보다 작아야 한다. 나누는 수보다 크

면 몫의 크기를 잘못 정했음을 경험으로 알게 한다. 

※ 보기와 같이 나타내어보세요.

<보기>

6÷1=6

6÷2=3

6÷3=2

6÷4=1…2

6÷5=1…1

6÷6=1

12÷1=

12÷2=

12÷3=

12÷4=

12÷5=

12÷6=

12÷7=

12÷8=

12÷9=

12÷10=

12÷11=

12÷12=

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   69 2023-04-28   오전 10:00:42

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 71	 70	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 1단계

20÷1=

20÷2=

20÷3=

20÷4=

20÷5=

20÷6=

20÷7=

20÷8=

20÷9=

20÷10=
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 71	 70	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 2단계

처음엔 구구단의 범위 안에서만 연습한다. 구구단의 범위 안에서의 나눗셈이 익숙해지면 동수누감의 의미로 

접근하며 연습한다. 20에서 11을 몇 번 뺄 수 있을까?

20÷11=

20÷12=

20÷13=

20÷14=

20÷15=

20÷16=

20÷17=

20÷18=

20÷19=

20÷20=
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 73	 72	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3학년 연산 연습 문제 <다운로드>

덧셈, 뺄셈 연습하기 기본 연산 연습하기  

① 3 5 ② 3 + 5 =

+ 1 7 +

③ ④

+ +

⑤ 9 ⑥ 6 1 6 – 3 =

+ 2 - 3 5 11 – 3 =

7 6

⑦ ⑧

- -

⑨ ⑩ 0

- - 2 6

4

☆ 수학책, 수학익힘책 문제를 가져와서 사용하세요.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 73	 72	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

곱셈 연습하기 기본 연산, 구구단 연습하기  

① 6 4 ② 4 + 5 =

× 3 ×

⑤ ⑥ 4 × 5 =

× ×

⑦ ⑧

× ×

⑨ ⑩

× ×

⑨ ⑩ 3

× × 7

3 0 1
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 75	 74	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

나눗셈 연습하기 부족한 기본 연산 연습하기

① ② 5 × 9 =

6 9 6 4 9 7

③ ④ 12 ÷ 4 =

3 7 3 5 6 7

⑤ ⑥ 12 – 4 =

⑦ ⑧

⑨ ⑩

☆ 교과서에 있는 문제를 가져와서 사용하세요.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 75	 74	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분을 분수로 나타내어보세요.

▶ 단위분수: 분자가 1인 분수

▶ 진분수: 분자가 분모보다 작은 분수
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 77	 76	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분과 색칠하지 않은 부분을 분수로 나타내어 보세요. <다운로드>

※ 색칠해서 사용하세요.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 77	 76	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분을 분수로 나타내어보세요. 

※ 1과 같은 분수 (분모와 분자가 같은 분수)

=  

=  

=  

=  

=  

=  

=  

=  

=  

=  
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 79	 78	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분을 분수로 나타내어보세요. <다운로드>

※ 가분수: 분자가 분모보다 크거나 같은 분수

※ 색칠해서 사용하세요.

2

3
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 79	 78	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분을 대분수로 나타내어보세요. 

※ 대분수: 자연수와 진분수로 이루어진 분수 

  

  

  

  

  

  

1

3

1
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 81	 80	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

색칠한 부분을 가분수와 대분수로 나타내어보세요. 

  = 

  = 

  = 

  = 

  = 

  = 

5

4

1

4

1
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 81	 80	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

3학년 분수 연습 문제 <다운로드>

분수를 보기와 같이 그림으로 그리고, 수직선 위에 나타내어보자.

나름대로 전체의 크기를 정하고, 똑같이 나눌 수 있어야 한다.

〈보기〉 1
1

3

①

②

1. 2
1

4

①

②

10 2 3 4 5

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   81 2023-04-28   오전 10:00:45

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 83	 82	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

2. ‌�교과서에 나오는 분수를 모두 그림으로 그리고, 수직선 위에 나타내어보자. 하루에 1문제 정도 꾸준히 연습

해야 한다. 

①

②

①

②

①

②
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 83	 82	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

소금물의 농도(진하기)와 소금의 양 구하기

1. 진하기가 18%인 소금물 5kg을 만들려고 합니다. 필요한 소금의 양은 얼마인가요?

(풀이) 5 × 
18

100
 = 

90

100
 = 0.9(kg)

2. 진하기가 12%인 소금물 500g에 녹아 있는 소금의 양은 얼마인가요?

(풀이) 500 × 
12

100
 = 60(g)

3. 진하기가 15%인 설탕물 360g에 녹아 있는 설탕의 양은 얼마인가요?

(풀이) 360 × 
15

100
  = 54(g) 

4. 소금물 500g에 녹아 있는 소금 양의 비율이 15%입니다. 소금의 양은 얼마인가요?

(풀이) 500 × 
15

100
  = 75(g) 

5. 소금물 300g에 소금이 36g 녹아 있습니다. 소금의 농도는 몇 %인가요?

(풀이)  
36

300
  × 100 = 12(%)

6. 6%의 소금물 150g에 녹아 있는 소금의 양은 얼마인가요?

(풀이) 150 × 
6

100
 = 9(g)

7. 15%의 소금물 400g에 녹아 있는 소금의 양은 얼마인가요?

(풀이) 400 × 
15

100
  = 60(g)

8. 소금물 400g에 소금이 24g 녹아 있습니다. 소금의 농도는 몇 %인가요?

(풀이)  
24

400
 × 100 = 6(%)

☆ 하루에 소금의 양 1문제, 소금물의 농도 1문제를 비교해서 풀어보세요.

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   83 2023-04-28   오전 10:00:46

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 85	 84	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

펜토미노 <다운로드>

☆ 한장 더 복사하여 196쪽 펜토미노 모양대로 색칠 한 다음 오려서 사용하면 됩니다.
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 85	 84	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

칠교 <다운로드>
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 87	 86	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

시계 공부 (1학년) <다운로드>

1시 1시 30분  시

 시 30분  시  시 30분

12시  시 30분  시 30분
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 87	 86	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

시계 공부 (2학년) : 하루에 1번씩 「55분」을 물어봐 준다.  <다운로드>

2시 50분 3시 10분 전  시 50분

 시 10분 전  시 55분  시 5분 전

 시  분  시  분 전  시  분 전
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 89	 88	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

약수 구하기

▶ 1단계: 직접 나누어 보기

2 ÷ 1 =			   6 ÷ 1 =			   12 ÷ ① = 12

2 ÷ 2 =			   6 ÷ 2 =			   12 ÷ ② = 6

				    6 ÷ 3 =			   12 ÷ ③ = 4

				    6 ÷ 4 =			   12 ÷ ④ = 3

				    6 ÷ 5 =			   12 ÷ 5 = 2 … 2

				    6 ÷ 6 =			   12 ÷ ⑥ = 2

								        12 ÷ 7 = 1 … 5

								        12 ÷ 8 = 1 … 4

								        12 ÷ 9 = 1 … 3

								        12 ÷ 10 = 1 … 2

								        12 ÷ 11 = 1 … 1

								        12 ÷ ⑫ = 1

▶ 2단계: 곱해서 어떤 수가 되는 수에 ○ 하기

2: 1, 2

3: 1, 2, 3

4: 1, 2, 3, 4

5: 1, 2, 3, 4, 5

6: 1, 2, 3, 4, 5, 6

7: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

8: ①, ②, 3, ④, 5, 6, 7, ⑧

9: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9

10: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10

11: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11

12: ①, ②, ③, ④, 5, ⑥, 7, 8, 9, 10, 11, ⑫
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 89	 88	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

▶ 3단계: 직접 곱해서 「어떤 수가 되는 수」 구하기

2: 

3: 

4: 

5: 

6: 

7: 

8: 

9: 

10: 

11: 

12: 1,   2,   3,   4,   6,   12
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 91	 90	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

약수 구하기 

▶ 2단계 연습하기

2: 1, 2

3: 1, 2, 3

4: 1, 2, 3, 4

5: 1, 2, 3, 4, 5

6: 1, 2, 3, 4, 5, 6

7: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

8: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

9: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9

10: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10

11: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11

12: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12

13: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13

14: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14

15: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15

16: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16

17: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17

18: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18

19: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19

20: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20

처음수학 _ 워크북 _ 3교수정.indd   90 2023-04-28   오전 10:00:46

<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 워크북	 91	 90	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

직접 곱해서 「어떤 수가 되는 수」 구하기 <다운로드>

▶ 3단계 연습하기

2: 

3: 

4: 

5: 

6: 

7: 

8: 

9: 

10: 

11: 

12: 

13:

14:

15:

16:

17:

18:

19:

20:
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.



	 92	 부모가 키워주는 수학 자신감 처음 수학

모눈종이  <다운로드>

☆ 다운로드 후 여러 장 복사하여 사용하세요!
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<처음 수학 학습자료>
본 저작물은 저작권법에 따라 보호받는 저작물로써
본 저작물의 무단 전재 및 복제를 금합니다.
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